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Liebe Teilnehmerinnen und Teilnehmer,

„Alter neu denken“ – unter diesem Motto laden wir Sie im  
Oktober herzlich nach Wien ein. Unser interdisziplinärer  
Kongress widmet sich der Altersversorgung in Österreich.

In drei Haupt-Sessions wollen wir beleuchten, wie unsere 
Gesellschaft gesund alt werden kann, welche psychischen 
Herausforderungen im Alter besondere Aufmerksamkeit  
verdienen und warum Selbstbestimmung für Lebensqualität  
im Alter so entscheidend ist.

Wir freuen uns, Ärztinnen und Ärzte sowie Kolleginnen und 
Kollegen aus der Pflege und anderen Gesundheitsberufen in 
diesem Rahmen zusammenzubringen. Nutzen wir die Gelegen- 
heit, Erfahrungen auszutauschen, voneinander zu lernen und  
neue Ideen für eine würdige und zukunftsorientierte 
Altersversorgung zu entwickeln.

Mag.a Beate Hartinger Klein, MA &  
Ass.-Prof.in Dr.in Rhoia Clara Neidenbach, BSc., MSc.
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Programmänderungen vorbehalten.         

sponsored by

	 09.00–09.15	 Begrüßung durch die Vorsitzenden       
 
	SESSION 1 	� GESUND ALT WERDEN  

Vorsitz: Ass.-Prof.in Dr.in Rhoia Clara Neidenbach, BSc., MSc.

	 09.15–09.45	 KREBSVORSORGE Priv.-Doz.in Dr.in Kathrin Strasser-Weippl, MBA

	 09.45–10.15	 �SEXUALITÄT ao.Univ.-Prof.in Dr.in Michaela Bayerle-Eder

	 10.15–10.45	 �ERNÄHRUNG Univ.-Prof. Mag. Dr. Karl-Heinz Wagner

	 10.45–11.00	 Kaffeepause  

	 11.00–11.30	 ��IMPFUNGEN Assoz.-Prof.in Priv.-Doz.in Dr.in Ines Zollner-Schwetz

	 11.30–12.00	 ACTIVE AGING Ass.-Prof.in Dr.in Rhoia Clara Neidenbach, BSc., MSc.

	 12.00–12.30	 SYMPOSIUM: INKONTINENZ-MANAGEMENT

	 12.30–13.30	 Mittagspause   
  
	SESSION 2	� PSYCHISCHE HERAUSFORDERUNGEN IN DER ALTERSVERSORGUNG 

Vorsitz: Mag.a Beate Hartinger-Klein, MA

	 13.30–14.00	� PSYCHE Prim. Univ.-Prof. Dr. Josef Marksteiner

	 14.00–14.30	� GEWALT UND ALTER IM STATIONÄREN BEREICH  
Erkennen - Verstehen – Reagieren Bettina Bogner-Lipp, MA

	 14.30–15.00	� DEMENZ Dr. Georg Psota

	 15.00–15.15	 Kaffeepause  
 
	SESSION 3	� SELBSTBESTIMMUNG 

Vorsitz: Mag.a Beate Hartinger-Klein, MA

	 15.15–15.45	� ALTERSARMUT Mag.a Hanna Lichtenberger, MA

	 15.45–16.15	� DIGITALE KOMPETENZ/SOCIAL MEDIA Mag.a Ing.in Edith Simöl

	 16.15–16.45	 �STERBEHILFE Univ.-Lektor Priv.-Doz. Dr. Andreas Klein

	 16.45–17.30	 PODIUMSDISKUSSION  
		  Karin Eder, BSc., MSc.; Fiona Fiedler; Mag.a Beate Hartinger-Klein, MA;  
		  Mag. Anton Hörting; Mag.a Elisabeth Potzmann 
 
	 17.30–17.35	 Verabschiedung



Anrechenbarkeit der Veranstaltung:
DFP-Punkte: 9 (ID: 1029545). Eine AFP-Approbation ist vorgesehen. 

12 ÖGKV PFP® (Pflegefortbildungspunkte)  
(2 ÖGKV PFP® = 1 Fortbildungsstunde laut GuKG)

 Anmeldung unter: 
https://medahead-fortbildung.at/event/alter-neu-denken/ 
Teilnahme kostenlos. Anmeldung erforderlich

Veranstalter:
Vienna School of Clinical Research, Public Health  
and Medical Education gGmbH 

Kongressbüro:
MEDahead Gesellschaft für medizinische Information m.b.H. 
Part of Futuro Publishing Group, Ansprechperson: Natalie Chytil 
Tel.: +43 1 607 02 33-71, E-Mail: n.chytil@medahead.at
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Sponsoren (Stand bei Drucklegung):

Hilfswerk Österreich
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ao. Univ.-Prof.in Dr.in Michaela Bayerle-Eder
Präsidentin und Mitbegründerin der ÖGFSSG 
Universitätsklinik für Innere Medizin III 
MedUni Wien 

Bettina Bogner-Lipp, MA
Gerontologin bei PRO SENECTUTE, Linz

Univ.-Lektor Priv.-Doz. Dr. Andreas Klein
Privatdozent an der Uni Wien und Lehrender  
an diversen PflegeFH´s, Vorsitzender Stv. der  
Ethikkommission der Hochschule Campus Wien

Mag.a Hanna Lichtenberger, MA
Lektorin am Institut Politikwissenschaft, Uni Wien,   
wissenschaftliche Mitarbeiterin und Fachexpertin  
für Sozialpolitik in der Volkshilfe Österreich

Prim. Univ.-Prof. Dr. Josef Marksteiner
Ärztlicher Leiter Abteilung Psychiatrie und  
Psychotherapie, Landeskrankenhaus Hall

Ass.-Prof.in Dr.in Rhoia Clara Neidenbach, BSc., MSc.
Lehrende am Institut für Sport- und  
Bewegungswissenschaft, Zentrum für  
Sportwissenschaft und Universitätssport, 
Universität Wien 

Dr. Georg Psota
Facharzt für Psychiatrie und Neurologie, ist  
beziehungsweise war Präsident, Vizepräsident,  
sowie Mitglied und Vorstandsmitglied zahlreicher  
wissenschaftlicher Gesellschaften

Mag.a Ing.in Edith Simöl
Leiterin der Servicestelle digitaleSenior:innen, Wien

Priv.-Doz.in Dr.in Kathrin Strasser-Weippl, MBA
Medizinische Leitung der OeGHO 
1.Medizinische Abteilung, Zentrum  
für Onkologie und Hämatologie, Klinik Ottakring 

Univ.-Prof. Mag. Dr. Karl-Heinz Wagner
Professur Ernährung und Lebensmittelqualität, 
Department für Ernährungswissenschaften, 
Dekan der Fakultät für Lebenswissenschaften, 
Universität Wien

Assoz.-Prof.in Priv.-Doz.in Dr.in Ines Zollner-Schwetz
Stv. Klinische Abteilungsleitung, 
Klinische Abteilung für Infektiologie,  
Med Uni Graz

PODIUMSDISKUSSION:
Karin Eder, BSc., MSc.
Pflegedienstleitung, Leitung des Demenz-Kompetenzteams, 
Kuratorium Wiener Pensionisten-Wohnhäuser

Fiona Fiedler
NEOS-Sprecherin für Menschen mit  
Behinderungen, Gesundheit und Pflege,  
Abgeordnete zum Nationalrat

Mag.a Beate Hartinger-Klein, MA
Bundesministerin für Arbeit, Soziales,  
Gesundheit und Konsumentenschutz a. D.,  
EPU Consulterin, Wien

Mag. Anton Hörting
Leiter der Grundsatzabteilung der Seniorinnen-  
und Senioren-, Bevölkerungs- und Freiwilligenpolitik, 
Bundesministerium für Soziales, Gesundheit, Pflege  
und Konsumentenschutz

Mag.a Elisabeth Potzmann
Präsidentin im Österreichischen Gesundheits-  
und Krankenpflegeverband (ÖGKV)


