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Vorwort

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen, 

mit dem demografi schen Wandel unserer Gesellschaft gewinnt 
die Alterstraumatologie immer mehr an Bedeutung. Die Ver-
letzungsfolgen von Stürzen bringen neben Herz-Kreislauf-
Erkrankungen, Tumorleiden, Schlaganfällen und Demenz 
einen bedeutenden Verlust an Lebensqualität mit sich. 
Negativ verstärkt werden die Sturzfolgen durch Faktoren 
wie Osteoporose, Sarkopenie, Multimorbidität, Gebrechlichkeit, 
Polypharmazie und Demenz.

Zur Sicherstellung und Optimierung der Behandlungsqualität 
der alterstraumatologischen Patient*innen bedarf es standar-
disierter Vorgehensweisen und interdisziplinärer medizinischer 
und pfl egerischer Zusammenarbeit. Diese wollen wir unter 
einem ganzheitlichen Aspekt aus unterschiedlichen Blickwinkeln 
präsentieren und gemeinsam diskutieren.

Wir würden uns sehr freuen, Sie zu diesen Challenges der 
Alterstraumatologie in Salzburg im November 2023 begrüßen 
zu dürfen.

Herzliche Grüße,
apl. Prof. Ernst J. Müller, Präsident der OTC Austria
Prof. Bernhard Iglseder, Präsident der ÖGGG
Univ.-Prof. Dr. Thomas Freude, Salzburg
Prim. Dr. Georg Pinter, Klagenfurt

Mit freundlicher Unterstützung von
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Klinikum Klagenfurt am Wörthersee

• Dr. B. Mayr-Pirker, Uniklinikum Salzburg
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Freitag, 10.11.
08:00 – 08:30 Registrierung
08:45 – 09:00 Begrüßung und Vorstellung des Kurspro-

gramms (Müller)
09:00 – 10:30 Block 1: Hot Topics in der Unfallchirurgie
09:00 – 09:20 Die instabile HWS beim alten Menschen –  

„A deadly injury?“ (Müller)
09:20 – 09:45 Periprothetische Frakturen am Femur –  

Prothesenwechsel vs. Osteosynthese  
(Freude)

09:45 – 10:05 Zementaugmentation von Osteosynthesen – 
Gadget oder Game Changer? (Kammerlander)

10:05 – 10:30 Postoperativer Infekt nach hüftnaher 
Fraktur – Infektsanierung vs. stabile Fistel 
(Kriechbaumer)

10:30 – 10:55 Pause
10:55 – 12:00 Block 2: Präoperative Vorbereitung
10:55 – 11:15 Aus kardiologischer Sicht, inkl. Anti- 

koagulation (Alber)
11:15 – 11:35 Aus anästhesiologischer Sicht 

(Köstenberger)
11:35 – 12:00 Carboloading, Dekontamination und mehr

(Müller)
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Freitag, 10.11.
13:00 – 14:30 Block 3: Herausforderungen der End-of-life-

Betreuung in der Alterstraumatologie
13:00 – 13:20 Therapiezieländerung (Likar)
13:20 – 13:45 Palliative Geriatrie (Mayr-Pirker)
13:45 – 14:05 Immer operieren? Wann, wen und wie lange?

(Müller)
14:05 – 14:30 Geriatrische Intensivmedizin – ein Wider-

spruch? (Michels)
14:30 – 14:50 Pause
14:50 – 16:20 Block 4: Spezielle internistisch-geriatrische 

Themen
14:50 – 15:10 Sturz (Dovjak)
15:10 – 15:35 Delir – der 7. Vitalparameter? (Singler)
15:35 – 15:55 Polypharmazie (Gosch)
15:55 – 16:20 Osteoporose (Alzner)
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Information

Veranstaltungsort
Salzburg Congress, Auerspergstraße 6, 5020 Salzburg

Wissenschaftliche Leitung
Univ.-Prof. Dr. Th. Freude, Uniklinikum Salzburg
Prof. Dr. B. Iglseder, Uniklinikum Salzburg
Prim. apl. Prof. Dr. E. J. Müller, Klinikum Klagenfurt am Wörthersee
Prim. Dr. G. Pinter, Klinikum Klagenfurt am Wörthersee

Zielgruppe
Fachärzt*innen und Ärzt*innen in Ausbildung in den Fächern 
Unfallchirurgie, Orthopädie, Innere Medizin, Änästhesiologie 
und Intensivmedizin, Allgemeinmedizin

Teilnahmegebühr
Mitglieder OTC Austria e. V.: 100,– EUR
Nicht-Mitglieder:  110,– EUR
Die Kursgebühr umfasst die Teilnahme am Kurs, Kursunterlagen, 
Mittagessen und Kaffeepausen.

Stornobedingungen
Es gelten die allgemeinen Anmelde- und Teilnahmebedingungen
der OTC Germany gGmbH. Diese fi nden Sie auf www.otc-akademie.
de. Eine Stornierung muss schriftlich erfolgen.

Zertifi zierung
Die Veranstaltung ist von der Österreichischen Ärztekammer 
anerkannt.

Akademie der OTC Germany
Postfach 21 01 35 · 45065 Essen
Fon: +49 201 29 44 86 – 00 · Fax: +49 201 42 60 240
info@otc-akademie.de

Anmeldung:  www.otc-akademie.de


