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16. Gemeinsamer Österreichisch-Deutscher Geriatriekongress
60. Kongress der Österreichischen Gesellschaft für Geriatrie und Gerontologie

Liebe Kongressbesucherinnen und  
Kongressbesucher!

Das Kongressmotto „Keep moving – Altersmedizin in Bewegung“ 
drückt zum einen aus, dass wir immer und vor allem auch mit zuneh-
mendem Alter in Bewegung bleiben sollten. Es geht um körperliche Be-
wegung zum Erhalt von Gesundheit und der Selbständigkeit, aber auch 
darum, die sich ständig verändernden Probleme im Menschen im Alter 
zu erkennen und sie mit Innovation und neuen Konzepten zu lösen.

Zum anderen sind die medizinischen Möglichkeiten durch die Wissenschaft 
und die Weiterentwicklung von Therapiestandards ständig in Bewegung. Auch 
breitere gesellschaftliche und gesundheitspolitische Entwicklungen zum Thema 
Alter(n) schreiten mit hohem Tempo voran. Hier gilt es, mit dem aktuellen Wis-
sensstand mitzugehen und Schritt zu halten.

Unser Kongress bietet eine multiprofessionelle Expertise im Bereich der Alters-
medizin und Gerontologie und stellt eine interdisziplinäre Plattform für den Dia-
log zwischen Wissenschaft und Praxis dar.

Wir freuen uns über interessante und innovative Beiträge, einen intensiven Aus-
tausch zwischen allen Teilnehmerinnen und Teilnehmern, lebhafte Diskussionen 
in den Sitzungen.

Mit herzlichen Grüßen,

Prim. Priv.-Doz. Dr. Joakim Huber
Prim. Univ.-Prof. Dr. Marcus Köller
Univ.-Prof. Dr. Franz Kolland 
Prim.a Prof.in Dr.in Katharina Pils
Prim. Dr. Michael Smeikal
Dr.in Verena C. Tatzer
Priv.-Doz.in Dr.in Birgit Weinberger
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Veranstalter
Österreichische Gesellschaft für Geriatrie und Gerontologie
Deutsche Gesellschaft für Geriatrie

Kooperationspartner
Deutsche Gesellschaft für Gerontologie und Geriatrie
Schweizerische Fachgesellschaft für Geriatrie
Schweizer Gesellschaft für Gerontologie und Geriatrie

Kongresspräsident
Prim. Priv.-Doz. Dr. Joakim Huber

Programmkomitee
Prim. Univ.-Prof. Dr. Marcus Köller	 Prim. Dr. Michael Smeikal
Univ.-Prof. Dr. Franz Kolland 		  Dr.in Verena C. Tatzer	
Prim.a Prof.in Dr.in Katharina Pils		  Priv.-Doz.in Dr.in Birgit Weinberger

Kongressort
Online

Kongressbüro
Ilse Howanietz
Österreichische Gesellschaft für Geriatrie und Gerontologie
1080 Wien, Laudongasse 21/13
Telefon:	+43 676 962 82 10
E-Mail:	 office@oeggg.com
https://geriatriekongress.univie.ac.at

Homepage und Registratur unter
https://geriatriekongress.univie.ac.at

Abstracteinreichung unter
https://geriatriekongress.univie.ac.at/abstracts-fuer-poster/
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Kongresssprachen
German and English; no translation provided

Fortbildungsanerkennung
Die Veranstaltung ist mit 20 Diplomfortbildungspunkten der Österreichischen
Ärztekammer approbiert. Eine Anrechenbarkeit für das MTD-CPD-Zertifikat 
wird für MTD-Berufsangehörige durch den zuständigen Berufsverband nach 
Einreichung der Teilnahmebestätigung bei der Antragstellung geprüft.

Teilnahmegebühren
			   Earlybird 		 Normalpreis
			   bis 16.05.2021	 ab 17.05.2021

Teilnahmegebühr	  		  5	 80,–	  	 5	 90,–

Stornobedingungen:
TeilnehmerInnen, welche die Teilnahmegebühr bereits eingezahlt haben und 
am Kongress nicht teilnehmen können, erhalten die Kongressgebühr bei 
einer Absage nach dem 17. Mai 2021 nicht zurückerstattet.
Absagen sind in schriftlicher Form dem Kongressbüro bekanntzugeben. 
E-Mail: congress@univie.ac.at

Industrieausstellung, Sponsoring
by ghost.company Werbeagentur Michael Mehler e. U.
2380 Perchtoldsdorf, Donauwörther Straße 12/1
Tel. +43/1/869 21 23
E-Mail: office@conventiongroup.at
www.conventiongroup.at

Posterausstellung
Posterformat: Übermittlung eines pdf
Die Einreichung von Abstracts für ePoster ist bis 30.04.2021 möglich!
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Efluelda
INFLUENZA-IMPFSTOFFHOCHDOSIS- 
INFLUENZA-IMPFSTOFF

-18% -13% -8%
     

Hospitalisierungen  
jeglicher Ursache 1

Pneumonie und  
Influenza-bedingte  
Hospitalisierungen 1

kardiorespiratorische 
Hospitalisierungen 1

*  HA = Hämagglutinin
**  Die Wirksamkeit wurde für den trivalenten Hochdosis-Impfstoff untersucht und kann gemäß Fachinformation auf Efluelda übertragen werden
1.  Fachinformation Efluelda, Stand Februar 2021.

MAT-AT-2002046 – 3.0 – 03/2021

 inaktivierter tetravalenter Hochdosis-Influenza-Impfstoff  
speziell für Ältere ab 60 Jahren 1

 4-fache Antigenmenge (60 µg HA*/Influenza-Stamm) 1

 nachweislich 24% höhere relative Wirksamkeit**  
im Vergleich zur Standarddosis 1

MAT-AT-2002046-3.0-03.2021_InseratEfluelda2021-A5_v03-02_CC2021.indd   1MAT-AT-2002046-3.0-03.2021_InseratEfluelda2021-A5_v03-02_CC2021.indd   1 24.03.2021   13:42:3824.03.2021   13:42:38
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08.30
Eröffnung
Joakim Huber, Kongresspräsident  
Hans-Jürgen Heppner, Präsident der DGG  
Marcus Köller, Präsident der ÖGGG

08.40
KEYNOTE-LECTURE: Sarcopenia and Physical Activity
Alfonso J. Cruz Jentoft, Madrid, E

Moderation: Joakim Huber, Katharina Pils

09.20–09.30 Pause und Besuch der virtuellen Fachaustellung und Poster

09.30
Sarkopenie
Moderation: Katharina Pils, Peter Mrak

Update Sarkopenie und Ernährung – Prävention und  
Therapie
Jürgen Bauer, Heidelberg, D

Vitamin D und Sarkopenie
Heike Bischoff-Ferrari, Zürich, CH

Sarkopenie-Trainingstherapie
Christian Lackinger, Wien, A

10.30–10.35 Pause und Besuch der virtuellen Fachaustellung und Poster

DONNERSTAG, 10. JUNI 2021

16. Gemeinsamer Österreichisch-Deutscher Geriatriekongress
60. Kongress der Österreichischen Gesellschaft für Geriatrie und Gerontologie
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10.35
Covid Interdisziplinär
Moderation: Andreas Winkler, Marcus Köller

Infektiologie
Athe Grafinger, Wien, A

Impfung
Birgit Weinberger, Innsbruck, A

COVID and the brain
Andreas Winkler, Bad Pirawarth, A

Auch Einsamkeit tut weh – Total Pain von hochbetagten  
Menschen in Zeiten von Covid-19
Katharina Heimerl, Wien, A

11.35–11.45 Pause und Besuch der virtuellen Fachaustellung

11.45
Hot Topics in den Gesundheitsberufen
Moderation: Verena C. Tatzer, Katharina Pils

Rehabilitation von geriatrischen Covid PatientInnen in der 
Physiotherapie
Constance Schlegl, Wien, A

Gemeinsam alleine – bedeutungsvolle Betätigungen der 
älteren Generation
Yara Peterko, Wien, A

Die International Dysphagia Diet Standardisation  
Initiative (IDDSI). Eine Einführung und aktuelle  
Entwicklungen in Österreich
Simon Sollereder, Wiener Neustadt, A

12.45–13.15 Besuch der virtuellen Fachausstellung und Poster
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13.15
Impfungen im Alter
Moderation: Birgit Weinberger, Marcus Köller

Herpes Zoster: Altbekannte Erkrankung mit  
neuer Impfmöglichkeit  
Peter Peichl, Wien, A 
mit freundlicher Unterstützung der Firma Glaxo, Smith & Kline

Efluelda – der neue Influenza-Hochdosis-Impfstoff mit  
verbesserter Wirksamkeit für Personen ab 60 Jahren 
Michael Meilinger, Wien,

mit freundlicher Unterstützung der Firma Sanofi

Pneumokokken (Polysaccharidimpfstoff)
Holger Flick, Graz, A

mit freundlicher Unterstützung der Firma MSD

Der österreichische Impfplan
Birgit Weinberger, Innsbruck, A

14.40–14.50 Pause und Besuch der virtuellen Fachaustellung und Poster

DONNERSTAG, 10. JUNI 2021

16. Gemeinsamer Österreichisch-Deutscher Geriatriekongress
60. Kongress der Österreichischen Gesellschaft für Geriatrie und Gerontologie
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DONNERSTAG, 10. JUNI 2021

14.50

Neue Kultur des Alterns – Kultur(en) als 
Thema der Gerontologie
Moderation: Franz Kolland, Marcus Köller

Kulturgerontologie – Konstellationen, Relationen und 
Distinktionen einer kulturtheoretischen Betrachtung des 
Alter(n)s
Vera Gallistl, Wien, A

Narrative Gerontologie: Perspektiven aus der  
kulturwissenschaftlichen Alternsforschung
Ulla Kriebernegg, Graz, A

Intergenerationelle Narrative in der Populärkultur:  
Intersektionalität in Bernadine Evaristos  
„Mädchen, Frau, etc.“
Nicole Haring, Graz, A

15.45–15.55 Pause und Besuch der virtuellen Fachaustellung und Poster

15.55
Klinische Geriatrie
Moderation: Peter Dovjak, Georg Pinter

Assessment-Update
Bernhard Iglseder und Stefan Strotzka, Salzburg, A

Schmerzdiagnostik und -therapie im Alter
Georg Pinter, Klagenfurt, A

Geriatrische Syndrome in der Akutgeriatrie
Walter Schippinger, Graz, A

16.55–17.05 Pause und Besuch der virtuellen Fachaustellung und Poster
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DONNERSTAG, 10. JUNI 2021

17.05

Orale Antikoagulation im 21. Jahrhundert – 
Gratwanderung zwischen  
Multimorbidität und Polypharmazie
Moderation: Walter Müller, Peter Dovjak

mit freundlicher Unterstützung der Firma Daiichi Sankyo

Fallbeispiele aus der Praxis
Marcus Köller und Athe Grafinger, Wien, A

Was brauchen geriatrische PatientInnen aus  
neurologischer Sicht
Bernhard Iglseder, Salzburg, A

Was brauchen geriatrische PatientInnen aus  
internistischer Sicht
Peter Dovjak, Gmunden, A

18.05–18.15 Pause und Besuch der virtuellen Fachaustellung und Poster

18.15

Angsterkrankungen 
Moderation: Bernhard Iglseder

mit freundlicher Unterstützung der Firma Schwabe

Angsterkrankungen im Alter aus psychiatrischer und  
psychosomatischer Sicht
Lucie Bartova, Wien, A

19.00 Verabschiedung
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08.30
Demenz / kognitive Einschränkung
Moderation: Verena C. Tatzer, Franz Kolland

AMIGO – eine sozial assistierende Roboterplattform zur  
Motivation für Demenztraining
Lucas Paletta, Graz, A

Roboter Pepper auf Besuch bei Personen mit Demenz in 
Privathaushalten – Ergebnisse der Mixed-Methods Studie 
AMIGO
Sandra Schüssler, Graz, A

Soziale Interaktion und Aktivität von Personen mit De-
menz einer Demenzstation im Vergleich zu traditionellen 
Pflegeheimen: eine Beobachtungsstudie
Laura Adlbrecht, St. Gallen, CH

mit freundlicher Unterstützung von Senecura

09.30–09.35 Pause und Besuch der virtuellen Fachaustellung und Poster

FREITAG, 11. JUNI 2021
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FREITAG, 11. JUNI 2021

09.35

Ageing in Data – Möglichkeiten und  
Grenzen von digitalen Technologien, Big 
Data und künstlicher Intelligenz im Alter 
Eine Session der AG AAL Interdisziplinär
Moderation: Franz Kolland, Verena C. Tatzer

Technologie im Leben mit Demenz: Perspektiven der  
Betroffenen und ihrer Betreuungs- und Pflegepersonen
Elisabeth Reitinger, Wien, A

Interdisziplinarität im Bereich AAL – „Clash of Research 
Cultures“
Johannes Oberzaucher, Klagenfurt, A

Techniknutzung im höheren Alter – Welche Rolle spielt 
Ageism?
Hanna Köttl, Wien, A

10.35–10.45 Pause und Besuch der virtuellen Fachaustellung und Poster
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10.45
Stoffwechsel
Moderation: Peter Fasching, Monika Lechleitner

Entscheidungskriterien in der Insulintherapie
Joakim Huber, Wien, A

mit freundlicher Unterstützung der Firma Sanofi 

Von der Gebrechlichkeit zum Bruch – gibt es einen Weg 
zurück? Aspekte der Osteoporosetherapie beim älteren 
Patienten
Marcus Köller, Wien, A

mit freundlicher Unterstützung der Firma Amgen 

Schilddrüsenerkrankungen im Alter
Michael Krebs, Wien, A

11.45–11.55 Pause und Besuch der virtuellen Fachaustellung und Poster

11.55

Einsatz von Cannabinoiden in der  
Geriatrie
Moderation: Georg Pinter

mit freundlicher Unterstützung der Firma Spectrum Therapeutics

Ein wissenschaftliches Update: Dronabinol bei  
geriatrischen Schmerz- und Palliativpatienten 
Barbara Hoffmann, Klagenfurt, A

12.15
Dronabinol Fallpräsentation aus der Geriatrie
Barbara Hoffmann, Klagenfurt, A

12.35–13.15 Besuch der virtuellen Fachausstellung und Poster

FREITAG, 11. JUNI 2021
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13.15

Herzinsuffizienz beim  
geriatrischen Patienten
Moderation: Michael Smeikal, Joakim Huber

mit freundlicher Unterstützung der Firma Novartis

Herzinsuffizienz evidenzbasiert therapieren 
Diana Bondermann, Wien, A

Was ist beim geriatrischen Patienten zu beachten? 
Joakim Huber, Wien, A

Positionspapier Herzinsuffizienz beim geriatrischen  
Patienten 
Michael Smeikal, Wien, A

14.15–14.25 Pause und Besuch der virtuellen Fachaustellung und Poster

14.25

Antidementiva 
Moderation: Michael Smeikal, Joakim Huber

mit freundlicher Unterstützung der Firma Schwabe

Aktuelles zur Evidenz und Sicherheit von Antidementiva
Andreas Walter, Wien, A, Sonja Habib-Mayer, Linz, A

15.10–15.20 Pause und Besuch der virtuellen Fachaustellung und Poster



| 15 

16. Gemeinsamer Österreichisch-Deutscher Geriatriekongress
60. Kongress der Österreichischen Gesellschaft für Geriatrie und Gerontologie

15.20
Geriatrie – Präsenz in Zeiten der Pandemie
Moderation: Hans Jürgen Heppner, Rainer Wirth

Die Rolle der Geriatrie für Langzeitpflegeeinrichtungen 
Markus Gosch, Nürnberg, D

Die Rolle der Geriatrie in der Akutversorgung 
Katrin Singler, Nürnberg, D

Die Rolle der Geriatrie im Pandemierat 
Jürgen Bauer, Heidelberg, D

Die Rolle der Geriatrie in der Impfdurchführung 
Petra Benzinger, Heidelberg, D

Die Rolle der Geriatrie bei post-COVID 
Stefan Grund, Heidelberg, D

16.45–16.55 Pause und Besuch der virtuellen Fachaustellung und Poster

FREITAG, 11. JUNI 2021
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16.55

Podiumsdiskussion: Geriatrische  
Betrachtungen zum assistierten Suizid
Moderation: Athe Grafinger

Gerhard Aigner, Wien, A

Herbert Watzke, Wien, A

Thomas Frühwald, Wien, A

17.45–17.55 Pause und Besuch der virtuellen Fachaustellung und Poster

17.55

Das kleine Einmaleins in der Behandlung 
der Hyponatriämie – Was ist speziell in der 
Geriatrie zu beachten 
Moderation: Joakim Huber

mit freundlicher Unterstützung der Firma Otsuka

Grundlagen und Ursachen, Diagnostik und Therapie  
Fallbeispiele aus der Praxis
Marcus Säemann, Wien, A

18.55
Verabschiedung
Joakim Huber, Kongresspräsident 
Marcus Köller, Präsident der ÖGGG

Programmänderungen und Tippfehler vorbehalten!

FREITAG, 11. JUNI 2021
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Wir danken unseren Sponsoren!
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Amgen GmbH

Daiichi-Sankyo Austria GmbH

Ergotherapie Austria

Glaxo, Smith & Kline Pharma GmbH

Institut Haus der Barmherzigkeit

Merck Sharp & Dohme GmbH

Novartis Pharma GmbH

Otsuka Pharma GmbH

Paul BSTÄNDIG Gesellschaft m.b.H.

Physio Austria

Sanofi Pasteur

Schwabe Austria GmbH

SeneCura Kliniken- und  

HeimebetriebsgmbH

Spectrum Therapeutics Austria GmbH

Stand per 26.05.2021


