OGGG

Altern B Mitten im Leben

JAHRESBERICHT 2016

Osterreichische Gesellschaft fiir Geriatrie und Gerontologie

Univ.-Prof.in Dr.in Regina Roller-Wirnsberger

Prasidentin




JAHRESBERICHT 2016

Geschatzte Kolleginnen und Kollegen, liebe Freunde der Geriatrie und Gerontologie!

Mit dem Jahresende 2016 erlaubt sich die Geschaftsfiihrung der Osterreichischen Gesellschaft fiir
Geriatrie und Gerontologie wieder die Ubermittlung den Jahresbericht der Fachgesellschaft.

Das Jahr 2016 war gepragt von Neuerungen und Umstrukturierungen v.a. im Bereich der Sektion der
Klinischen Geriatrie. Am 16. Dezember 2016 wurden in der Vollversammlung der Osterreichischen
Arztekammer die Inhalte fiir die neu zu etablierende ,Spezialisierung Geriatrie”, welche aus den
Fachern Allgemeinmedizin sowie den Sonderfachern Innere Medizin, Physikalische Medizin,
Psychiatrie und Neurologie zu erlangen sein wird, beschlossen. Die Entwicklung der
Ausbildungsinhalte erfolgte unter maligeblicher Beteiligung unserer Fachgesellschaft.

Das kommende Jahr wird von qualitdtssichernden MaRBnahmen in diesem Bereich gepragt sein. Auch
weiterhin wird die Fachgesellschaft einen groRen Schwerpunkt im Bereich Aus- und Weiterbildung
fur Sie, geschéatztes Mitglied, setzen. Zahlreiche Weiterbildungsveranstaltungen in Geriatrie und
Gerontologie werden von unserer Gesellschaft unterstiitzt bzw. durchgefiihrt. Dabei ist es ein Ziel,
den Teilnehmerinnen groRtmogliche Aktualitdt und Qualitdt zu bieten. Insbesondere die enge
Anbindung der OGGG an internationale Fachgesellschaften im Bereich der Geriatrie und
Gerontologie ermoglichen es, das Wissen, aber auch international anerkannte Vortragende und
Fachexpertinnen nach Osterreich einzuladen. Basis dafiir ist das unermidliche internationale
Engagement vieler Vorstandsmitglieder der OGGG. Um die Effizienz der Arbeit des Vorstands der
OGGG noch weiter zu erhdhen, werden Strukturen und Prozesse im Vorstand nach einem
Vorstandsbeschluss vom Dezember 2016 noch weiter gestrafft werden.

Zusatzlich steht fiir das kommende Jahr eine rdumliche Ubersiedlung unseres Sekretariats, unter der
Leitung von Frau llse Howanietz, bevor. Nahezu alle Leistungen, welche Sie dem folgenden
Jahresbericht entnehmen konnen, planen wir auch fiir 2017 fir Sie bereit zu stellen. Dariber hinaus,
sollen die geplanten Neuerungen in der OGGG lhnen, geschitztes Mitglied, nachhaltig im Sinne
neuer Angebote zu Gute kommen. Um dieses Leistungsspektrum in vollem Umfang und mit
Erweiterungen fir Sie bereit zu stellen, hoffen wir auch weiterhin auf lhre Unterstiitzung durch den
Mitgliedsbeitrag. Dieser wurde den aktuellen Herausforderungen nach einem einstimmigen
Beschluss in der Generalversammlung der OGGG am 1.7.2016 in Klagenfurt angepasst. Wir hoffen
auf Ihr Verstandnis und Ihre Unterstitzung.

In diesem Sinne bedanken wir uns fir lhre Treue und lhr Engagement im Bereich der Geriatrie und
Gerontologie. Bitte nitzen Sie unser Angebot und kontaktieren Sie uns bei Rickfragen zu den
Geschéaftszeiten Gber unser Sekretariat, Frau llse Howanietz.

Auf diesem Weg Ubermitteln wir die besten Wiinsche fiir das Jahr 2017 und freuen uns auf lhre
aktive Teilnahme am Gesellschaftsleben der OGGG.
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Univ.-Prof.¥Dr.in Régina Roller-Wirnsberger
Prdsidentin
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ALLGEMEINES

Mitgliederstand 2016

Mit Stichtag 31.12.2016 hat die 0GGG 414 Mitglieder.

Sektion Klinische Geriatrie: 369
Sektion Sozialgerontologie: 37

Sektion Biogerontologie: 8

Vorstand

Geschaftsfiihrende Prasidentin
Pastprasident
Vizeprasidenten

Kassier

Sekretar

Leiter der Sektionen

Sektion Geriatrie

Sektion Biogerontologie
Sektion Sozialgerontologie

Weitere Vorstandsmitglieder

Kooptiertes Mitglied

Rechnungspriifer

Univ.-Prof.in Dr.in Regina Roller-Wirnsberger
Prim. Prof.i» Dr.in Katharina Pils

Prim. Univ.-Prof. Dr. Peter Fasching

Dir. Univ.-Prof. Dr. Christoph Gisinger

Prim. Dr. Peter Dovjak

Prim. Univ.Prof.in, Dr.in Monika Lechleitner
Assoc. Prof. Dr. Johannes Grillari
Univ.-Prof. Mag. Dr. Franz Kolland

Dir. Dr. Thomas Egger, Prof. Dr. Thomas Frithwald,

Prim. Univ.-Prof. Dr. Bernhard Iglseder,

Prim. Dr. Christian Jagsch, Prim. Univ.-Prof. Dr. Marcus Koéller,
Priv.-Doz.in Dr.in Eva Mann, Prim. Dr. Peter Mrak,

Prim. Prof. Dr. Gerald Ohrenberger,

Univ.-Prof. Dr. Peter Pietschmann, Prim. Dr. Georg Pinter,
Prim. Dr. Hannes Plank, Prof.in Dr.i» Sabine Pleschberger,
Prim. Priv.-Doz. Dr. Walter Schippinger,

Prim. Dr.i» Ulrike Sommeregger

Chefarzt Univ.-Prof. Dr. Mag. Markus Gosch, MAS - ruhend

Prés. OA Dr. Michael Lang

Ass.-Prof. Dr. Gerhard Majce, Prim. Dr. Andreas Winkler
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Neues Biiro der Geschaftsstelle

Mit 1. Februar 2017 wird unser Biiro in die Laudongasse 21, 1080 Wien iibersiedeln. Anlass
dafiir war die geplante SchliefRung des Sozialmedizinischen Zentrums Sophienspital, in welchem
die OGGG nach Ubereinkunft und Entgegenkommen des Wiener Krankenanstaltenverbund
(KAV), fiir viele Jahre eine Heimat gefunden hatte.

Die Ubersiedlung in die neuen Biirordumlichkeiten bringt fiir die Fachgesellschaft aber grofe
Chancen mit sich. Die OGGG wir in Zukunft die Biirordumlichkeiten mit folgenden
Fachgesellschaften teilen: European Union Geriatric Medicine Society (EUGMS), Osterreichische
Plattform fiir Interdisziplindre Alternsforschung (OPIA) und AAL Osterreich. Wir nehmen diese
Ubersiedlung und Neuerung als grofe Chance der weiteren Offnung der Fachgesellschaft wahr
und freuen uns auf die vor uns liegenden Herausforderungen.

Unverdndert bleibt fiir Sie als Mitglied, Frau Ilse Howanietz die Ansprechpartnerin in allen
Belangen der OGGG.

Auszeichnungen verdienter Mitglieder der OGGG

Osterreichisches Ehrenkreuz fiir Wissenschaft und Kunst

ao.Univ.-Prof. Dr. Franz Kolland erhielt die Auszeichnung fiir seine Leistungen auf dem Gebiet
der sozialwissenschaftlichen Alternsforschung.

VERANSTALTUNGEN UND KONGRESSE

FORUM FUR GERIATRIE UND GERONTOLOGIE

Vom 9.-12. Mérz 2016 fand der Jahreskongress unter der Leitung von Prasidentin Univ.-Prof.in
Dr.in Regina Roller-Wirnsberger unter dem Motto ,Alter(n) im 21. Jahrhundert: 60 Jahre
Geriatriekongress in Bad Hofgastein - Eine Bestandsaufnahme*” statt.

In 20 Sitzungen und 32 Postern wurde einerseits die Breite des Bereichs Geriatrie und
Gerontologie dargestellt, andererseits der Dialog iiber aktuelles Wissen und Forschungsprojekte
gefordert.

Durch die internationale Jury wurden drei Poster ausgewahlt und ausgezeichnet:

Vitamin D Prophylaxe in der Langzeitgeriatrie - ohne Tropfenzdhlen geht es auch
Dr.in Elisabeth Jahn, Dr. Peter Goldenits, Prim. Prof. Dr. Gerald Ohrenberger, Wien, A

Optimierung der Pflegeheimversorgung - eine Projektreihe aus Karnten
Mag.2 Dr.in Olivia Kada, Feldkirchen, A

Schlafbezogene Atemstorungen und kardiovaskulares Risiko - Kombiniertes Screening bei
geriatrischen Patienten
Dr. Hans-Peter Willschrei, Dr. i Alexa Hallermann, Krefeld, D
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Nationale Fortbildungsveranstaltungen unter den Auspizien der OGGG

16. Janner 2016 Alterspsychiatrische Tagung Graz

19. Februar 2016 Fachtag Neuro.Psycho.Geriatrie

9.-14. Mai 2016 5. Internationaler Kongress fiir Geriatrie und Gerontologie
30. September 2016 3. Fachtagung Delir, Wien

30. September 2016 15. Tagung fiir Allgemeinmedizin und Geriatrie

25. November 2016 3. Fachtag Medikation im Alter

Nationale Veranstaltungen im Sinne der Kooperation

OGIM-Tagung - 24.09.2016
Sitzung zum Thema , Geriatrie - die Neue Innere Medizin“

52.]Jahrestagung der Osterreichischen Gesellschaft fiir Unfallchirurgie - 06.10.2016
Pratraumtischer Status als Basis fir frithrehabilitatives Management?

ONGKG-Konferenz - 17.-18.11.2016
Unterstiitzung durch die 0GGG

Jahrestagung der Osterreichischen Gesellschaft fiir Neurologie - 16.03.2016
Seminar Neurogeriatrie

Jahrestagung der ODG 2016
Die Betreuung des diabetischen Heimpatienten -

9th European Health Conference Vienna 2016
Diabetes in the elderly - does weight matter?

10. Symposium Integrierte Versorgung 2016 ,Die Kunst des guten Alterns”
Multimorbiditit in eiern alternden Bevoélkerung - braucht es gesellschaftliche Veranderung?

Fit fiir 100 - Karntens Geriatrie blickt in die Zukunft

Internationale Kongresse

12th Congress of the EUGMS
5. - 7. Oktober 2016, Lissabon 2 Vortrage, Vorsitze und Poster

122. Kongress der Deutschen Gesellschaft fiir Innere Medizin
9.04.-12.04.2016, Mannheim Vorsitz, Poster

Jahreskongress der DGG
7.-10. September 2016, Stuttgart Vorsitz

Medicine of Ageing
15.10.2016, Niirnberg
Der Blutdruck geht nicht runter - was tun? - Bernhard Iglseder
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PREISE
Walter Doberauer Stipendium fir Alternsforschung 2016

Im Rahmen des Forum fiir Geriatrie und Gerontologie in Bad Hofgastein wurde am 9. Marz 2016
das Walter Doberauer Stipendium fiir Alternsforschung an Dri» Susanne Mayer und Herrn OA
Dr. Martin Ritt vergeben.

Frau Dr i Susanne Mayer wurde fiir Ihre Arbeit ,Pravalenz und Pradiktoren fiir
Polypharmakotherapie in der Bevolkerung ab 60: Analyse auf Basis der Osterreichischen
Gesundheitsbefragung” und Herr OA Dr. Martin Ritt fiir die Arbeit ,Vergleich des pradiktiven
Wertes von Frailty, Multimorbiditdt und funktioneller Einschrankungen beziiglich 1-Jahres-
Mortalitdit bei hospitalisierten geriatrischen Patienten: Eine prospektive Analyse”
ausgezeichnet.

Dieser renommierte Preis wurde von Prim. Dr. Walter Doberauer gestiftet und wird zweijahrig
an engagierte Geriater und Gerontologen nach Bewertung durch eine Fachjury vergeben. Fiir
das Walter Doberauer Stipendium 2016 haben 8 Kolleglnnen aus unterschiedlichen Disziplinen
eingereicht. Die Jury hat diese Arbeiten nach wissenschaftlicher Originalitdat, Qualitat des
Projektes, geriatrische bzw. gerontologische Relevanz und Nachhaltigkeit - Bedeutung fiir die
Zukunft beurteilt.

MITARBEIT IN GREMIEN UND FACHGESELLSCHAFTEN IM AUFTRAG DER
O0GGG

National

Beirat fur Altersmedizin, BM fir Gesundheit
Thomas Frithwald, Bernhard Iglseder, Franz Kolland, Marcus Koller, Monika Lechleitner, Eva
Mann, Peter Mrak, Katharina Pils, Georg Pinter, Regina Roller-Wirnsberger

Nationale Erndhrungskommission, BM fiir Gesundheit
Regina Roller-Wirnsberger, Thomas Frithwald

BMWEF Vertretung

Regina Roller-Wirnsberger, Peter Pietschmann

Bioethikkommission des Bundeskanzleramts
Thomas Frithwald

OPCAT Menschenrechtskommission der Volksanwaltschaft
Thomas Frithwald

Vorstand der Osterreichischen Plattform fiir Interdisziplindre Altersfragen
Thomas Frithwald, Franz Kolland, Sabine Pleschberger, Regina Roller-Wirnsberger
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Vorstand Verein QiGG - Qualitit in der Geriatrie und Gerontologie, Osterreichisches
Benchmarksystem in der Geriatrie
Peter Dovjak, Peter Mrak, Georg Pinter, Katharina Pils

Vorstand der Osterreichischen Gesellschaft fiir Klinischer Erndhrung (AKE)
Thomas Frithwald, Regina Roller-Wirnsberger

Geriatriereferat der Osterreichischen Arztekammer
Vertretung OGGG: Regina Roller-Wirnsberger

Vorstand der Osterreichischen Gesellschaft fiir Innere Medizin (0GIM)
Regina Roller-Wirnsberger

International

EUGMS Full Board: Regina Roller-Wirnsberger

UEMS-GMS Thomas Frithwald
Georg Pinter

IAGG Regina Roller-Wirnsberger
Franz Kolland

EAMA Executive Board: Regina Roller-Wirnsberger, Vizeprasidentin

EICA Executive Board: Regina Roller-Wirnsberger, Head of Educational Branch

MITARBEIT IN ARBEITSGRUPPEN

National

Arbeitsgruppe der Gesundheit Osterreich GmbH ,Evidenzbericht zur

medikamentdsen Demenztherapie”
Thomas Frithwald, Christian Jagsch

Projektteam fiir das Gesundheit Osterreich GmbH-Projekt der Entwicklung eines
Leitfadens im Auftrag der Bundesgesundheitsagentur , Die Patientin / der
Patient mit Bedarf an Palliative Care in der Grundversorgung" - Thomas Frithwald
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Steuerungsgruppe AG/R der Gesundheit Osterreich GmbH , Leitfadens zur
zielgerichteten Inanspruchnahme von Strukturen der

Akutgeriatrie/Remobilisation”

Peter Dovjak, Monika Lechleitner, Peter Mrak, Georg Pinter, Katharina Pils, Walter Schippinger,
Ulrike Sommeregger

Kampagne , Vorsicht Wechselwirkung“ zur Reduktion der Polypharmazie des

Hauptverbandes der Osterreichischen Versicherungstriager
Regina Roller-Wirnsberger, Bernhard Iglseder, Thomas Frithwald

Osterreichische Demenzstrategie, Gesundheit Osterreich GmbH im Auftrag des

BM fir Gesundheit und BM fiir Soziales und Konsumentenschutz
Regina Roller-Wirnsberger: Leitung Handlungsfeld 2, Thomas Frithwald, Katharina Pils

Aktionsplan Frauengesundheit des BM fir Bildung und Frauen sowie des BM fir

Gesundheit, Leitung der Arbeitsgruppe ,Altere Frauen”
Katharina Pils

Arzneimittelplattform/Polypharmazie im dsterreichischen Gesundheitsportal
Bernhard Iglseder

Entwicklung einer Osterreichischen Diabetes Strategie, BM flir Gesundheit

Monika Lechleitner, Peter Fasching

Arbeitsgruppe zur Versorgung von multimorbiden Personen - Competence
Center Integrierte Versorgung

Marcus Koller, Thomas Frithwald, Regina Roller-Wirnsberger

Selfie 2020 — Nationale Stakeholder Workshop
Markus Koller

International

EACP GL Nutrition in Dementia — working group - Thomas Frithwald

Publikation mit Volkert D et al. ,ESPEN guidelines on nutrition in dementia“ Clinical Nutrition,
http://dx.doi.org/10.1016/j.clnu.2015.09.004

Special Interest Group der EUGMS on Education and Training in Geriatric
Medicine — Regina Roller-Wirnsberger, Leitung

Special Interest Group on Geriatric Emergency Care der EUGMS
Georg Pinter, Regina Roller-Wirnsberger

Special Interest Group on Palliative Care in Geriatric Medicine der EUGMS
Thomas Frithwald, Erwin Pilgram
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http://dx.doi.org/10.1016/j.clnu.2015.09.004

Special Interest Group on Long Term Care der EUGMS
Christoph Gisinger

IAGG - Consensus Building on all human rights by older persons on best
practices in the implementation of existing law related to the promotion and
protection of the rights of older persons in collaboration with the United
Nations

Regina Roller-Wirnsberger

UEMS - Arbeitsgruppe zu pra- und postgraduellen Ausbildung in Geriatrie

Konsensus: Der geriatrische Notfallpatient. Positionspapier der DGINA, DGG,
0GG, SFGG

STELLUNGNAHMEN UND KONTAKTE

Stellungnahme zur Arzteausbildungsnovelle
Regina Roller-Wirnsberger, Peter Fasching, Christoph Gisinger

PUBLIKATIONEN IN MEDIEN IM AUFTRAG DER OGGG

Artikel im Journal Club auf der Homepage der 0GGG
Peter Dovjak

Mitherausgeber und Mitarbeiter der Zeitschrift fliir Gerontologie und Geriatrie

Regina Roller-Wirnsberger, Peter Fasching, Johannes Grillari, Monika Lechleitner, Franz Kolland
(Herausgeber)

Peter Dovjak (Journal Club)

Christoph Gisinger, Christian Jagsch, Peter Pietschmann, Georg Pinter, Katharina Pils, Sabine
Pleschberger, Regina Roller-Wirnsberger (Wissenschaftlicher Beirat)

Zahlreiche Beitrage in Universum Innere Medizin, Medical Tribune — Plattform
Geriatrie, Arztekrone
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BROSCHUREN DER OGGG

Folgende Broschiiren wurden im Jahr 2016 tiberarbeitet bzw. neu herausgegeben - Herausgeber
ist die Osterreichische Gesellschaft fiir Geriatrie und Gerontologie.

Die Huftfraktur im interdisziplindren Kontext
Leitung: Priv.-Doz. Dr. Heinrich Thaler

Schmerz im Alter

Leitung: Prim. Dr. Georg Pinter

Polypharmazie
Leitung: Prim. Univ.Prof. Dr. Bernhard Iglseder

Bei Interesse wenden Sie sich bitte an ilse.howanietz@extern.wienkav.at und Sie erhalten ein

kostenloses Exemplar.
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